
Sant’Antonio Casamenteiro
al Santo 2026-2028

Percorso di crescita personale e spirituale per persone single

ISCRIVITI SUL SITO
www.santantonio.org
santantonio-casamenteiro

OBIETTIVO E MODALITÀ DEGLI INCONTRI

•	L’obiettivo degli incontri è offrire alle persone single, 
dai 35 ai 60 anni, un luogo in cui trovare un senso alla 
vita, la propria vocazione, l’anima gemella.

•	L’itinerario completo si svolge nell’arco di un biennio 
(non singoli incontri).

•	Gli incontri hanno una cadenza mensile.
•	Il metodo prevede accanto alla proposta biblica 

e francescana una serie di attività che alternano 
il momento individuale e quello in sottogruppo.

•	Lo stile è quello caro a s. Francesco di ascolto 
del Vangelo e di condivisione fraterna.

•	La conduzione è curata dai frati e da alcuni 
accompagnatori laici.

•	Per la partecipazione è richiesta l’iscrizione 
attraverso l’apposito form che si trova 
sul sito della Basilica di sant’Antonio                        
(www.santantonio.org/santantonio-
casamenteiro)

Il nome dell’iniziativa deriva dalla tradizione popolare latino-americana 
che vede in sant’Antonio il santo che “fa accasare” o “metter su famiglia”, 
appunto San Antonio Casamenteiro. 



CALENDARIO DEGLI INCONTRI 1° ANNO
“Vivere la relazione con sé e con l’altro/a”

17 Ottobre 2026  
“Che cosa cercate?” (Gv 1, 38)
L’insopprimibile desiderio di altro  
e di oltre che alberga nel cuore.
La singolitudine inquieta. 

21 Novembre 2026 
“Quanti pani avete?” (Mc 6, 38)
La relazione con sé stessi tra stima  
e disistima. La singolitudine stimata. 

12 Dicembre 2026* 
“Perché avete paura?” (Mc 4, 40)
Le costose paure che frenano e 
impoveriscono la relazione.
La singolitudine impaurita.

16 Gennaio 2027
“Avete visto l’amore dell’anima mia?” 
(Ct 3, 3)
La relazione con il mio corpo e il corpo 
dell’altro/a. Essere riconciliati con il 
proprio corpo. 

20 Febbraio 2027
“Perché mi cercavate?” (Lc 2, 49)
La relazione con i miei genitori.
Essere padri e madri di sé stessi.

20 Marzo 2027
“Chi è il mio prossimo?” (Lc 10, 29)
La relazione con il mio prossimo.
Aprirsi e non sottrarsi. 

17 Aprile 2027
“Chi lo amerà di più?” (Lc 7, 42)
Le relazioni ferite.
Perdono e riconciliazione con sé e gli 
altri.

15 Maggio 2027
“Mettimi come sigillo sul tuo cuore” 
(Ct 8, 6) 
La relazione amorosa.
Tra innamoramento e amore.

19 Giugno 2027
Santa Messa finale
Sant’Antonio Casamenteiro 
ore 18.00

Luglio - Assisi 
“Cosa vuoi che io faccia?”
(s. Francesco)
La relazione con Dio. La singolitudine 
chiamata, scoprirsi affidabili per una 
missione.

Gli incontri sono
di norma il 3° sabato
del mese, salvo ove 
indicato diversamente
*secondo sabato
del mese.

ORARIO
Ore 18.00 S. Messa in Basilica
Ore 18.45 Momento conviviale
Ore 19.30 Accoglienza 
Ore 20.00 Inizio dell’incontro in Basilica
Ore 22.00 Conclusione della serata

www.santantonio.org
Il calendario del 2° anno di corso sarà comunicato direttamente ai partecipanti.
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